
ПРОГРАММА «ЛЕЧЕНИЕ ЖКТ» 

 Наименование процедуры 
 Количество 

 услуг на 
10 дней 

 Количество 
 услуг на 
14 дней 

 Количество 
 услуг на 21 

дней 

     Прием лечащего врача      2      3      4 

     Прием минеральной воды 
«Ключи»  по показаниям 

      ежедневно       ежедневно       ежедневно 

     Ванны сероводородные или 
хлоридно-натриевые, бромйодные 

или алтайская соль с  пихтовым 
маслом или жемчужные 

     5      7      10 

     Грязевые аппликации иловой 
сульфидной грязи  

     5      7      10 

     Один из видов лечебного 
массажа ручной  (1 зона 15 мин) 
     Или подводный душ-массаж 

     6      8      10 

     4      6       9 

     Аппаратная физиотерапия одна 
из процедур: электрофорез, СМТ, 

магнитотерапия, магнитолазер, КВЧ 
     6      8      10 

     Орошение десен                 4       5             10 

     Одна из процедур 
ингаляции или фитоароматерапия 

          6      8             10 

     Лечебная физкультура с 
инструктором 

     6      8      10 

     Скандинавская ходьба      8      10      15 

     Занятия в тренажерном зале без 
инструктора 

     8      10      15 

     Консультация гастроэнтеролога      1      1      1 

     Биохимический анализ крови (8 
показателей) 

     1      1      1 

  Дополнительные процедуры для повышения эффективности лечения 
входящие в расширенную программу:      

     Исследование ИФА, 
Онкомаркеры СА 19, АФП, 

хеликобактер пилори, гельминты, 
лямблии 

     1      1       1 

     ВЛОК или Озонотерапия      4      5       8 

     УЗИ органов брюшной полости      1      1       1 

     Душ циркулярный или Виши или 
восходящий 

     3      4       6 

     Микроклизмы      5      7      10 



     Акванеа      3      4      6 

Все процедуры по программе проводятся при непосредственном участии и под 
наблюдением опытных специалистов. 

Рекомендованный курс лечения 14 - 21 день. 

 


